Hinweise Regeln zum Sportunterricht Sekundarstufe

Abwesenheit im Sportunterricht:

Grundsatzlich besteht Anwesenheitspflicht bei allen Sportstunden (mit
Sportkleidung).

Die schriftliche Entschuldigung muss bei der Sportlehrkraft personlich (nicht durch
andere Schiuler*innen) abgegeben werden. Darf ein Schiler/eine Schiilerin entlassen
werden, muss dies auf der Entschuldigung vermerkt sein.

Die schriftliche Entschuldigung soll neben Namen und Klasse auch den zustandigen
Sportlehrer und den Grund enthalten.

Wenn in der ersten Stunde Sport ist und die Schulerin/der Schiler nicht anwesend
ist, muss die Entschuldigung spatestens zur 1. groRen Pause dem Klassenlehrer
vorliegen.

Bei haufigem, unentschuldigtem Fehlen vom Sportunterricht werden die Eltern
kontaktiert und die Schulleitung wird eingeschaltet (Einzelfallentscheidungen mdglich)
Spatestens am 3. Tag nach dem Fehlen muss die Entschuldigung vorliegen,
ansonsten gilt unentschuldigtes Fehlen.

Bei Krankheiten/Verletzungen, die l&nger als 2 Wochen andauern, muss ein
arztliches Attest vorgelegt werden.

Konsequenz bei Verstol3:

Unentschuldigtes Fehlen = Eintrag im Tagebuch

Unentschuldigtes Fehlen bei Leistungsfeststellungen ergibt die Note 6

bei wiederholtem unentschuldigtem Fehlen = Absprache mit der Klassenlehrkraft, Info
an die Eltern und Info an die Schulleitung

Wege von und zur Sporthalle:

Treffpunkt wird zu Beginn des Schuljahres mit der jeweiligen Sportlehrkraft
vereinbart, gemeinsamer Weg mit der Lehrkraft zur Sporthalle

Am Ende der Sportstunde(n) sammeln sich alle Schiler vor der Halle und laufen
gemeinsam mit der Lehrkraft zur Schule zurick.

Bei Endstunden (nach der 6. Stunde, nach der 9. Stunde) dirfen die Schuiler*innen
an der Sporthalle entlassen werden.

Fahrrader missen geschoben werden.

Sportkleidung:

Vor und nach der Stunde miussen sich die Schilerinnen/die Schiler umziehen
(Hygiene)

Sportkleidung (T-Shirt (nicht bauchfrei), Hose, Hallenturnschuhe (keine
Stral3ensneakers!!)

Konsequenz bei Verstol3 (Sportsachen vergessen):

Die Schuler mussen sich in der Halle am Rand aufhalten und ggf. Hilfe leisten oder
eine schriftliche Arbeit erledigen
Bei 3 - maligem Vergessen kommt eine Information in den Wochenbericht.

Sicherheit im Sportunterricht:

Schmuck muss abgelegt werden (Ringe, Uhren, Ketten, Armbander)
Piercings mussen abgeklebt werden, fur Pflaster muss der Schiler selbst sorgen.



Wertsachen am besten zu Hause lassen. Die Umkleideraume sind frei zuganglich.
Die Wertsachen kdnnen in die Wertsachenbox in der Turnhalle gelegt werden (keine
Haftung bei Verlust oder Beschadigungen)

Die Lehrkraft entscheidet sportartspezifisch, ob lange Fingernégel abgeklebt werden
mussen. Dies muss entweder zu Hause oder in der Pause vor den Sportstunden von
der Schiilerin erledigt werden, ansonsten kann die Schulerin aus Sicherheitsgriinden
nicht am Sport teilnehmen. Dies wird im Tagebuch vermerkt.

Lange Haare missen zusammengebunden werden.

Den Gerateraum durfen die Schilerinnen und Schiler nur auf Anweisung der
Lehrkraft betreten.

Die Sporthalle darf nur nach Abmeldung bei der Lehrkraft verlassen werden (WC,
Umkleide)

Das Kauen von Kaugummis ist nicht erlaubt (Sicherheit)!

Verhalten:

Tagebucher mussen immer vorhanden sein, Zustandigkeit liegt beim Tagebuchdienst
Zugiges und ruhiges Umziehen in den Kabinen

Gemeinsamer Start mit Abfrage Anwesenheit

Gemeinsamer Schluss, die Lehrkraft beendet den Unterricht

Anweisungen der Lehrkraft folgen



